
Inför GM i Göteborg!
Välkommen till gemensam aktivitet inför 
Götalandsmästerskapen på Björlandavallen 13-14 
september!

Var: Friidrottens Hus

Datum:  31 aug, 2025

Tid: 11.45–16.00

Aktiviteter: 
11.45: Samling i matsalen Friidrottens Hus (plan 2)
12.00: Lunch
12.45: Föreläsning med Engla Nilsson!
14.15: Träning

Sprint/häck: Fanny Runheim
Medel/lång: Leo Magnusson
Hopp: Engla Nilsson
Kast: Kristian Pettersson

16.00: Avslutning på plan 2

Ta med:
Kläder för både inomhus- & 
utomhusträning

Kostnad: Gratis för de som klarat 
uppsatta subventionsgränser. För
övriga är kostnaden 250 kr som
faktureras föreningen i efterhand.

ANMÄLAN (senast 20 aug)

Ungdom
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