GOTEBORG FRIIDROTT

Terrangserien hosten 2023

Klasser
Senior (M & K), Junior (P & F -06-08) & Ungdom (P & F -09 och yngre) med undantag for DM da alla
klasser réknas i podngberakningen.

Anmalan

Tredje och fjarde deltavlingen ar kostnadsfri for medlemmar vars foreningar ar anslutna till
Goteborgs Friidrottsforbund. For 6vriga kostar anmalan 50 kr och anmalan sker senast 30 min fore
start. Observera att du till Sdvedalsloppet och DM-tavlingen anmaler dig direkt till arrangdren.

Resultat & service

Resultatrapportering via denna lank. Omkladning och enkel fika finns i anslutning till startomraden.
Podngberdkning 30-25-20-19-18-17............. 1

Varje poding dr vird 1s i den avslutande jaktstarten!

Pokaler delas ut pa avslutningstavlingen i Skatas till den basta senioren, de tre basta juniorerna samt
de sex basta ungdomarna i varje klass. Pris ocksa till basta lag i varje klass efter alla deltavlingar.

Prispengar
Lopare anslutna till férening inom Goteborgs Friidrottsforbund har mojlighet att tavla om prispengar
i seniorklasserna (M/K) enligt féljande:

Totalt senior

1. 2000 kr

2. 1000 kr

3. 500 kr

Dag/Starttid Arrangor Plats Mer information
Lordag 30 sep Sdvedalens AIK Vallhamra IP Savedalsloppet
Lordag 7 okt Kongahdlla AIK Kungalv Terrdng-DM

Lordag 25 nov, kl. 11.00 IF Kville Tuve Vdstra Tuvevdgen 70

Ungdom & junior 3000m. Senior 6000m.

Lordag 9 dec, kl. 11.00 Moindals AIK Skatas Start vid Olbergsgatan 12
Anmalan och avslutning i SAIK-stugan
3300m jaktstart (!) som avslutas med Idng backe fér samtliga klasser!

Eventuella fragor besvaras av Alexander Nilsson
alexander.nilsson@goteborgfriidrott.se
070-581 52 41


https://www.kaik.nu/sida/?ID=288076
https://www.goteborgfriidrott.se/tranatavla/elit/#faq-medel-langdistans
https://sites.google.com/saik.nu/savedalensaikfriidrott/arrangemang/s%C3%A4vedalsloppet
https://www.kaik.nu/sida/?ID=288076

