
Tävlingsprogram inomhus 2022-2023 
 

Veckodag Datum Tävlingens namn Arena tidigt sent arrangör 

fredag 29-okt Atletiskaspelen Angered arena  AÖ Angereds Atletiska 

fredag 11-nov Sävedalen inomhus Vallhamra sportcenter  AÖ SAIK 

lördag 12-nov Sävedalen inomhus Vallhamra sportcenter AÖ  SAIK 

söndag 13-nov Sävedalen inomhus Vallhamra sportcenter AE  SAIK 

 
lördag 

 
12-nov 

 
Angeredsspelen inomhus 

 
Angered arena 

 
APZ 

  
Angereds IS 

 
lördag 

 
19-nov 

 
Advenstsspelen dag 1 

 
Friidrottens Hus 

 
TvZ + SJ 

 
ME + AE 

 
UTBY 

söndag 20-nov Advenstsspelen dag 2 Friidrottens Hus DT + JB AÖ + SJ UTBY 

 
lördag 

 
03-dec 

 
Julklappsjakten dag 1 

 
Friidrottens Hus 

 
SJ + TvZ 

 
AÖ + ME 

 
GKIK 

söndag 04-dec Julklappsjakten dag 2 Friidrottens Hus AL + APZ SJ + AÖ GKIK 

 
lördag 

 
10-dec 

 
Julruschen 

 
Friidrottens Hus 

 
SJ + JB + APZ 

 
IF KVILLE 

söndag 11-dec Julruschen Friidrottens Hus DT + AÖ + AL IF KVILLE 

 
måndag 

 
19-dec 

 
Stora God Jul 

 
Förbohallen, Stenkullen 

  
TvZ 

 
Lerum Friidrott 

 
fredag 

 
13-jan 

 
Startskottet (inkl. IUDM 12-17 år) 

 
Friidrottens Hus 

  
AL + TvZ 

 
VIKINGEN+ÖIS 

lördag 14-jan Startskottet (inkl. IUDM 12-17 år) Friidrottens Hus AL + APZ JB + ME VIKINGEN+ÖIS 

söndag 15-jan Startskottet (inkl. IUDM 12-17 år) Friidrottens Hus DT + AE AL + AÖ VIKINGEN+ÖIS 

onsdag 18-jan Starterkurs kl.18-20 Friidrottens Hus Sverker och Anders Ö. Starterklubben 

 
lördag 

 
28-jan 

 
Björlanda indoor games 

 
Björlandahallen 

 
ej klart 

  
IF KVILLE 

söndag 29-jan Björlanda indoor games Björlandahallen ej klart  IF KVILLE 

 
lördag 

 
04-feb 

 
Göteborg inomhus dag 1 

 
Friidrottens Hus 

 
(TvZ) + APZ 

 
AÖ + JB 

 
VIKINGEN 

söndag 05-feb Göteborg inomhus dag 2 Friidrottens Hus SJ + APZ ME + AE VIKINGEN 

 
lördag 

 
25-feb 

 
MAIK indoor dag 1 

 
Friidrottens Hus 

 
AÖ + JB 

 
AÖ + ? 

 
MAIK 

söndag 26-feb MAIK indoor dag 2 Friidrottens Hus APZ + AE ME + ? MAIK 

 
AÖ - Anders Östlund 

AE - Angelica Ericsson, kontaktperson, 0705 65 51 37 

AL - Anders Lundkvist 

APZ - Anders Prytz 

JB - Johan Barenfeld 

DT - Darko Tilldal 

ME - Magnus Eriksson 

SJ - Sverker Jakobson 

TvZ - Tomas van Zalingen 

 


