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Lokal sanktion

Sok genom att skicka in formularet senast 8 dagar fore planerad tavling och vanta pa bekréaftelse fran Alexander Nilsson som publicerar tavlingen i GFIFs
tavlingskalender.

E-post *

kansli@lerumfriidrott.se

Tavlingens namn *

Stora God Jul

Arrangerande forening *

Lerum Friidrott v

https://docs.google.com/forms/d/1gmQJha162rSEHHhcvTKHmMNs4wxMn8wUrFaK2ycB5CRO/edit#response=ACYDBNhV2rXZHDDUFVybXugAghOPFUvX-CfRcxrBEOt6zn3Nh5SHKie TFo3msH1-5HO4-Y| 112
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Om ingen av foreningarna ovan, vilken?

Datum *
MM DD AAAA

12 /19 /2022

Forsta starttid (prel.)
Tid

17 30

Plats *

Forbohallen v

https://docs.google.com/forms/d/1gmQJha162rSEHHhcvTKHmMNs4wxMn8wUrFaK2ycB5CRO/edit#response=ACYDBNhV2rXZHDDUFVybXugAghOPFUvX-CfRcxrBEOt6zn3Nh5SHKie TFo3msH1-5HO4-Y| 2/12
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Anmalan (sista datum och tillvagangangssatt) *

Anmalan till denna klubbtavling publiceras i samband med inbjudan och kommuniceras till Lerum Friidortts medlemmar separat. For fragor kontakt ansvarig
tavlingsledare.

Tavlingsledare *

Michael Pettersson

Mobilnummer *

070-811 29 47

Hemsida

http://www.lerumfriidrott.se

Liveresultat?

Ja, via Easyrecord

https://docs.google.com/forms/d/1gmQJha162rSEHHhcvTKHmMNs4wxMn8wUrFaK2ycB5CRO/edit#response=ACYDBNhV2rXZHDDUFVybXugAghOPFUvX-CfRcxrBEOt6zn3Nh5SHKie TFo3msH1-5HO4-Y| 3/12
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Rapportering till Friidrottsstatistik *

@Ja

Plats vid langlopp

Starter (https://www.goteborgfriidrott.se/varverksamhet/Starterklubben/) *

Tomas Van Zalingen

Eltidsutrustning (bokas via: https://goteborgfriidrott.bokamera.se/book) *

Ja,jag har bokat =

https://docs.google.com/forms/d/1gmQJha162rSEHHhcvTKHmMNs4wxMn8wUrFaK2ycB5CRO/edit#response=ACYDBNhV2rXZHDDUFVybXugAghOPFUvX-CfRcxrBEOt6zn3Nh5SHKie TFo3msH1-5HO4-Y| 4/12
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https://goteborgfriidrott.bokamera.se/book
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Starterutrustning (bokas via: https://goteborgfriidrott.bokamera.se/book) *

@ Ja, jag har bokat

Nej, ingen starterutrustning

https://docs.google.com/forms/d/1gmQJha162rSEHHhcvTKHmMNs4wxMn8wUrFaK2ycB5CRO/edit#response=ACYDBNhV2rXZHDDUFVybXugAghOPFUvX-CfRcxrBEOt6zn3Nh5SHKie TFo3msH1-5HO4-Y| 5/12
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Aldersklasser *

P12
F12
P13
F13
P14
F14
P15
F15
P17
F17

P19

S

F19

S

Man

Kvinnor

8

Veteraner

Ovrigt:

O
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Grenar Man/pojkar *

60m

80m
100m
200m
300m
400m
600m
800m
1000m
1500m
En Mile
2000m
3000m
5000m
10 000m
60m Hack
80m Hack

100m Héack
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S8 0
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110m Héack

200m Hack

300m Hack

400m Hack

1500m Hinder

2000m Hinder

3000m Hinder

Hojdhopp
Stavhopp
Langdhopp
Tresteg
Kula
Diskus
Slagga
Spjut

Vikt
Mangkamp
Castorama
Stafett

Langlopp

Lokal sanktion
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Terrang

Ingen

Ovrigt:

https://docs.google.com/forms/d/1gmQJha162rSEHHhcvTKHmMNs4wxMn8wUrFaK2ycB5CRO/edit#response=ACYDBNhV2rXZHDDUFVybXugAghOPFUvX-CfRcxrBEOt6zn3Nh5SHKie TFo3msH1-5HO4-Y| 9/12
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Grenar Kvinnor/flickor *

60m

80m
100m
200m
300m
400m
600m
800m
1000m
1500m
2000m
3000m

5000m
10 000m

60m Hack
80m Hack
100m Hack

110m Héack
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200m Hack

300m Hack

400m Hack

1500m Hinder

2000m Hinder

3000m Hinder

Hojdhopp

Stavhopp

S 80

Langdhopp
Tresteg
Kula
Diskus
Slagga
Spjut

Vikt
Mangkamp
Castorama
Stafett
Langlopp

Terrang
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D Ingen
D Ovrigt:

Ev. fortydligande om grenar

Vid langlopp, vem har kontrollmatt banan?

[ ] Anders Ostlund
[ ] Mattias Carlsson

[ ] Anders Ohgren

Det hér innehallet har varken skapats eller godkénts av Google.
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