GOTEBORG FRIIDROTT
Hej,

Antligen har farten lyfts pd Slottsskogsvallen och sommarsésongen dr i géng!
Och inne i Friidrottens Hus pdbdrjades under tisdag mélningen av de nya banorna.

I junis féreningsbrev fér du en helhetsbild éver féreningens mojligheter till tréining dé det
dndras fort och ofta just nu, och renoveringen i Friidrottens Hus gér det utmanande att ha
god framférhdlining. Notera gérna att friidrottsskolor vecka 26 péverkas.

Men vi bérjar i solen ute pd Slottsskogsvallen.

Kulstétning sker pa gruset

Slottsskogsvallen ér en kommmunal anléiggning som Géteborgs Friidrottsférbund bokar
tider pd, tillsammans med andra. Detta gor att ni som férening behoéver férhdlla er till de
ramar som gdller dér. (Precis som ni brukar!) Ddremot just nu, fér att GFIF fortsatt ska
kunna fé tillgéing till arenan, gdller sarskilt att:

o Kulstétning sker endast p& gruset. Nér det sker p& grésmattan blir det stora (och
jattefula) hal, som inte dnskas av motionscentralen.

For att motionscentralen ska kunna erbjuda er en riktigt fin sommmar pé Slottsskogsvallen,
fortsatt géirna att pdminna varandra om;

o For att tréina utanfér bokade tider behéver du betala engdngsentré eller képa ett
darskort.
o Tavlingsutrustning nyttjas enbart vid tavlingar.

Traningsutrustning i sommarférradet

o Vart kan du placera tréningsutrustning?
Det finns ett utrymme i sommarférrédet for er att placera tréiningsutrustning.
Daremot dar det ni som férenings eget ansvar att fylla p&d med material och hélla
ordning. Slottsskogsvallen tillhandahdller inte tréningsutrustning sésom kulor, spjut
etcetera. En container tillhérande GFIF, finns placerad bakom tornet vid 300m-
starten.

Foreningsbrev juni 2022



Plocka ut - plocka tillbaka - principen.

o Redskap som plockas ut frén sommarférrddet ska ocksd plockas in.
Héackar ska flyttas tilloaka till héckvagnar och krattor ska stdllas tillbaka.
(S&dant man vet men kanske ibland kan ténka att néigon annan gér. Néhéru.)
o Ardu ofta kvar efter motionscentralens éppettider? Stéing gdrna grinden.

Sommar pé Slottsskogsvallen & Friidrottens Hus!

Stangt vecka 26 for arrangemang.

Fréin tisdag vecka 26 till och med méndag vecka 27, ér Slottsskogsvallen sténgd.

For att planera er tréining och friidrottsskolorna pé bdsta satt, ta hjdlp av
bokningssystemet. For att se alla bokningar och fér att boka andra arenor, klicka hér.

Under sommaren har Géteborgs Friidrottsférbund bokade tider, tillgéngliga foér alla
féreningar inom GFIF.

Md&ndag-torsdag 16.30 - 19.30
Fredagar 16.00 —19.00
Lérdag-séndag 09.00 —14.00

Friidrottens Hus sténgt vecka 26

De nya banorna dér nu pé plats, och mélningen ér genomférd. Men énnu kan du inte ropa
hej! (fast man vill ju)

For att méiningen ska vara héllbar éver tid, behdver det tid att sétta sig, innan tréningen
och friidrottsskolor kan fortsatta.

Eftersom férutsattningarna kan éndras fort, hittar du alltid aktuella éppettider pé
goteborgfriidrott.se. Friidrottens Hus &r déremot sténgt hela vecka 26.

Har du négra fréigor kring méjligheter fér gruppens tréning? Hér gérna av er till:

Alexander Nilsson, Friidrottskoordinator alexander.nilsson@goteborgfriidrott.se

Johan Lindh, t.f. Friidrottschef johan.lindh@goteborgfriidrott.se

Team Friidrott, Géteborgs Friidrottsférbund

Johan, Sara, Alexander, Gustaf, Anders, Tommy & Lars.
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