Véalkommen till Goteborg Friidrott!

Sa har dr Goteborgs Friidrottsforbund organiserad!

Svenska Friidrottsférbundet organiserar sitt regionala stéd mot féreningarna genom 9
specialdistriktsférbund. Géteborgs Friidrottsférbund ér en av dem.

Goteborgs Friidrottsforbund ar en ideell férening vars hégsta beslutande organ ér distriktsédrsmoétet.
Under distriktsérsmotet utses Goteborgs Friidrottsforbunds styrelse, vilken ansvarar for forbundets
verksamhet.

Tillsammans med Friskis & Svettis samlar Géteborgs Friidrottsférbund totalt 50 000 medlemmar i 53
féreningar runt om i Géteborg, Kungéilv, Ale, Lerum, Partille, Harryda, MéIndal och Ockerd kommun.
12 000 av dem &r engagerade i det som kallas fér arenafriidrott.

De idag 16 arenaféreningarna samarbetar tétt med Goéteborgs Friidrottsférbund fér att moéjliggoéra
friidrott hela livet genom att arbeta mot en bredd, internationell spets, och mot att varje aktiv, ledare,
féralder och anstalld ska kéinna glédije till det just dem kan bidra med.

Gemensam verksamhetsinrikthing med alla féreningar

| Géteborgsdistriktet arbetar arenaféreningar och férbund tillsammans under namnet Géteborg
Friidrott utifréin den vision och det syfte som presenteras nedan.

De gemensamma méilen och visionen ér formulerade i denna verksamhetsplan, som anslutna
féreningarna varje ér pé distrikts@rsmotet beslutar om och som férbundets styrelse och kansli sedan
arbetar efter. Varje férening upprattar i sin tur egna verksamhetsplaner for att arbeta mot de
gemensamma mdlen och visionen.

Vision och syfte — Vart ér Géteborg pa vég?

Sedan 2013 har Géteborgs Friidrottsforbund arbetat tillsammans med Arenaféreningar utifrédn den
framtagna visionen Géteborg Friidrott 2021, som med viss revidering, fortskrider fram till 2023.

Vision

Sveriges mest attraktiva friidrottsmiljé med bredd, spets och glédije.

Syfte

Goéteborg Friidrott skall skapa optimala férutsattningar fér samtliga som bedriver friidrott utifréin var
och ens formdga och ambition, samt utveckla sunda vanor, héja livskvalitén och stérka
gemenskapen.

* Arenafdreningar Goteborg Friidrott 2022: Angereds Atletiska, Angereds IS, Bohus IF, GSteborgs Kvinnliga IK, Héné
1S, IF Kville, IK Vikingen, IFK Géteborg Friidrott Kongahdlla AlK, Lerum Friidrott Majornas IK, Mdindals AIK; SGvedalens
AlK Ullevi/Vikingen, Utby IK, Solvikingarna, Orgryte IS Friidrott



Goteborg Friidrott verksamhetsomrdaden
och aktiviteter

Goteborg Friidrottsférbunds styrelse och friidrottskansli vill pé bdsta satt bidra till en framgdéngsrik
friidrottsverksamhet i Géteborg. Géteborgs Friidrottsférbund ska genomféra beslutade aktiviteter i
verksamhetsplanen och pd sé sétt tillsammans med arenaféreningarna bidra till att uppné
Goteborg Friidrotts mal.

Goteborg Friidrott har strukturerat sin verksamhet i fyra olika verksamhetsomréden.

e Friidrottskansliet

e Fdrenings- och Férbundsutveckling
e Anléggningar

¢ Evenemang

Aktiviteterna &r antingen en del av ett basuppdrag eller utvecklingsuppdrag. Till basuppdraget hér
&rligt &terkommande uppgifter som att underhélla och utveckla kommunikationskanaler, hantera
sanktionsansokningar, tévlingskalender, statistik, rekord, &rsmoéte och andra drliga méten, leda UC-
Vést genom en styrgrupp och regional representation inom RF SISU. Utvecklingsuppdrag ér de
aktiviteter som beskrivs under varje verksamhetsomréde.

Verksamhetsomradde: Friidrottskansliet

Beskrivhing

Friidrottskansliet skall hantera basservice som férbundet utfér som utbildning, tréningsbokningar,
taévlingssanktioner, elitutveckling och samarbeta med SFIF, andra SDF och RF-SISU. Vidare skall
kansliet vara ett stod till forbundets styrelse under distriktets &rs-hjul.

Friidrottskansliet skall stétta all friidrottslig verksamhet och vara inkluderande, j@mlik och jémstalid.
Med friidrottslig verksamhet menar vi alla friidrottsgrenar i alla &ldrar och nivéer.

. . o
Overgripande mal

Tillsammans med vélutbildade och engagerade trénare ska Géteborg Friidrott bedriva Sveriges
basta friidrottsliga verksamhet for friidrottare, utifrén var och ens egna férutséttningar och mél.

Detaljerade mal 2023

Samtliga grengrupper ska vara representerade, och med en jdmn kénsférdelning minst
40/60 i mé&len som féljer

e 5000 ungdomar, 7-25 d&r, som tréinar friidrott regelbundet

e X aktiva 14-15 &r som tavlar pé arena utomhus

e 500 ungdomar, 15-17 &r, som tévlar pd arena utomhus



e 250 ungdomar, 18-19 &r, som tévlar p& arena utomhus
e Xaktiva 20-25 ér, som téavlar pd arena utomhus

e 200 tréinare som utbildas érligen

e 25 % placering 1-6 pd& samtliga senior-SM

e 25 %representation i seniorlandskamper/masterskap

Aktivitet

Projektleda distriktsgemensamma tévlingar och resor fér ungdomar, juniorer och

seniorer.

Samverka med SFIF, RF-SISU, och Universiteten kring Elitmiljon Géteborg, samt skapa
forum fér kompetensutveckling genom elittréinarmaéten och utvecklingsprojekt.

Stédja och utvérdera arbetet i férbundets 7 kommittéer (hopp, sprint, kast, medel-l1&ng,

ungdom, para och veteran) utifrén innehdllet i respektive verksamhetsplan.

Oka servicen till féreningarna genom att stétta med tydliga, enkla och praktiska verktyg.

Starka dialogen mellan férbund och féreningarna i gemensamma forum fér att utveckla
féreningarna i linje med de gemensamma malen.

Integrera och inkludera veteranfriidrott och parafriidrott i vér ordinarie verksamhet.

Férbereda integrering av géng i ordinarie verksamhet.

Omarbeta verksamhetsplanen frdn grunden med hénsyn tagen till styrelsens och

hostdialogens synpunkter. Ett forsta forslag skall presenteras pd Vardialogen 2023.




Verksamhetsomrade: Férenings- och
forbundsutveckling

Beskrivhing

Med Férenings- och Férbundsutveckling menar vi rekrytering, samverkan och utbildning i
féreningar som driver friidrottslig verksamhet samt utvecklingsprocesser inom Géteborgs
Friidrottsférbund. Utvecklingsinsatser i enlighet med Svenskt Friidrotts

verksamhetsinriktning skall initieras, centrala beslut och koncept skall implementeras.

Alla aktiviteter genomférs fér att utveckla distriktets férbund och féreningar och dérfér
skall samverkan ske dér det &r l&mpligt. Férbundet skall &iven stédja féreningarna i deras

arbete med inkluderings-, véirdegrunds- och, jamstalldhetsfrégor.

Overgripande madl
Bidra till att skapa moderna och konkurrenskraftiga féreningar (SFIF:s mal 1i Strategi 2025)

vilket skall bidra till att vi ska kunna bedriva Sveriges bdsta friidrottsliga verksamhet for
friidrottare, utifrén var och ens egna férutsattningar och méil.

Detaljerade mal 2023

e Totalt 7000 medlemmar inom féreningarna i Géteborgsdistriktet (friidrottssektion)
e Oka antalet genomférda utbildningstimmar i féreningarna och GFIF, via SISU

Aktivitet

P& uppdrag frdn SFIF utbilda féreningsledare, tréinare, aktiva och funktiondrer.

Starka funktiondrernas, fordldrarna, trénares och de aktivas roll, s& att ménniskor ar

stolta 6ver sin férening och att vara en del av friidrotten.

Samverka med 6évriga distrikt utifréin SFIF:s nya distriktsorganisation.

Genomfdra workshops kring Trygg Friidrott och Friidrottens spelregler for att
férkroppsliga vérdegrunden éver féreningsgrénserna och sdkerstdlla att alla

mdnniskomdten vilar mot friidrottens vardegrund.




Verksamhetsomrdade: Anléaggningar

Beskrivhing

Med anléggningar menar vi samtliga platser dér friidrottslig verksamhet bedrivs, samt att

sdkerstalla utrustning till dessa anlédggningar.

Overgripande mail

Vi ska medverka till att skapa nya, férvalta egna befintliga anléiggningar, och verka for att
andra anldggningar har hég tillgénglighet och rétt utrustning for friidrottslig verksamhet. Vi
ska driva anléggningsfrégor tillsammans med kranskommuner och trygga framtida
tillgéing till Gndamaélsenliga anléggningar.

Detaljerade mal 2023

e Alla féreningar ska vara néjda med tillgéngen till fullgod inomhus- och
utomhusfriidrottsanléiggning i sin n&rmiljoé.

e 85% av alla tillgéingliga tider 6ver dygnet ska vara bokade av i férsta hand
féreningarnas aktiva. Ovrig tid skall i andra hand prioriteras for intressenter som
inte tillhér féreningarna.

Aktivitet

Daglig drift av Friidrottens Hus samt genomféra underhdélisétgdrder enligt faststalld plan.

Utnyttja anlédggningens mojligheter for idrottséverskridande samarbeten och skapa nya
intékter.

Stotta distriktets foreningar i anléggningsfréigor och verka for bibehéllande av Ullevi som
friildrottsarena.

Verka for Slottsskogshallen &teruppbyggnad i samverkan med Idrotts- och

Féreningsférvaltningen.




Verksamhetsomrade: Evenemang

Beskrivhing

Med evenemang menar vi s@vdl befintliga som nya téavlingar for friidrottare och samtliga
evenemang som arrangeras av Goteborgs Friidrottsférbund, inklusive Géteborgsvarvet
med dotterlopp och Folksam Grand Prix.

Overgripande mal

Vi skall stédja utvecklingen av ldnglopp i distriktet. Vi ska bidra till att 6ka antalet
motiondrer i Sverige. Vi ska ha starka och vélkénda varumarken som arbetar med fokus pé
upplevelse, tévling och héllbarhet. Vi skall skapa Idnsamhet i varje enskilt evenemang i
syfte att stérka férbundet och medlemsféreningar. Véra evenemang skall bidra till en
férbattrad folkhdélsa i samhdillet.

Detaljerade mal 2023

e Samverka med férbundets féreningar vid planering av evenemang under dret.
¢ Viska ha néjda och vélutbildade funktiondrer.

e Viskall ha dterkommande evenemangsdeltagare i alla éldrar.

¢ Genomféra lbnsamma och kvalitetssékrade evenemang.

e Arbeta for att starka véra varumdrken och tydliggéra att Goéteborgs

Friidrottsférbund &r arrangdr av samtliga evenemang.

Aktivitet

Utveckla och genomféra Géteborgsvarvet och évriga dotterlopp i mai.

Genomféra Géteborgsvarvet Marathon i september.

Ta fram en strategi- och genomférandeplan fér férbundets évriga motionslopp.

Kvalitetssdkra att vi har vélutbildade och néjda funktiondrer i tillréicklig omfattning for

alla dndamal.

Genom LOC starta upp arbetet mot WMA2024 samt ta fram funktiondrsutbildningsplan
och fortsétta driva projektet ihop med féreningarna mot genomférandet.




Ordlista

World Athletics
Internationella Friidrottsférbundet som tidigare gick under namnet International
Association of Athletics Federation (JAAF).

EAA
Europeiska Friidrottsférbundet (European Athletics Association).

RF & RF-SISU
Riksidrottsférbundet och dess regionala stédfunktion, RF-SISU, som diven ansvarar for
idrottsévergripande utbildningar.

SF
Specialfriidrottsférbund, t.ex. Svenska Friidrottsférbundet (SFIF).

Friidrottens utbildningar Vést
Svenska Friidrottsférbundets regionala utbildningsfunktion som ansvarar for
friildrottsspecifika utbildningar.

SDF
Specialdistriktférbun, t.ex. Géteborgs Friidrottsférbund (GFIF).

ISO 20121
Ledningssystem for hdllbarhet vid evenemang. Via ledningssystemet och de revisioner
som ingdr ar Goéteborgsvarvet och dess dotterlopp, sedan 2016, ett certifierat héllbart

evenemang.



