
    

 
 
 

 
 
WEBINAR PARAFRIIDROTT 21 JUNI 19.00 

Hur skapar du goda strukturer för en parafriidrottare 
och vilken kunskap behöver stärkas i förening? 
Och hur kan du skapa ett arrangemang där även 
parafriidrottaren känner sig välkommen? 
 
Skåne- och Göteborgs Friidrottsförbund bjuder in dig som förenings-och/eller 
arrangemangsansvarig, styrelse och ledare till ett webinar på tema "Uppstart av 
paraverksamhet och arrangemang". Du kommer att få lyssna till Elsa Olsson, projektanställd 
hos Svenska Friidrottsförbundet med uppdrag att ge föreningarna stöd vid uppstart av 
paraverksamhet och arrangemang. Kvällen formas utifrån aktiva dialoger och era egna 
utmaningar som finns i de båda distrikten.  
 
Parafriidrotten har varit en del av Svensk Friidrott sedan 1 januari 2022. Aktiva friidrottare finns genom 
både bredd- och elitverksamhet. Men än upplevs tröskeln stor bland föreningar att inkludera detta som 
en del av verksamheten och parafriidrottare uttrycker att de inte känner sig välkomna varken i tävlingen 
eller i föreningen. Kanske räcker inte heller att som förening finnas där "vid behov"?  
Känner du att inkludering av parafriidrotten är en utmaning, men viljan finns? - Kom!  
Känner du att föreningen inte vill starta upp paraverksamhet just nu men vill stärka era arrangemang och 
välkomna parafriidrottare (men vet inte vart ni skall börja?) - Kom! 
 
Underrubrik: 
Datum:  21 juni 2023 
Tid:  19.00-20.30  
Plats:  Teams Microsoft  
Anmälan:  Via Google-formulär  (Sista anmälan registreras 15 juni) 
 
 
Kvällen kommer att vara starkt präglad av aktiv dialog och era befintliga utmaningar, vi önskar därför att du skriver i 
anmälan vart föreningen befinner sig i nuläget och om önskan är störst att lyssna och samtala kring Uppstart av 
paraverksamhet, eller integrering av parafriidrotten i ert arrangemang. 
 
Välkommen! 
 
 
 
 
 
 
     

https://docs.google.com/forms/d/1t5fz66D0TxFrq1oJ9lJlHQei59I4cFxDmWs1XXGwr98/viewform?ts=646df6f0&edit_requested=true

