4_6 AUGUST' 2023 GOTEBORG FRIIDROTT

Veteran-SM i Goteborg!

Pa uppdrag av Svenska Friidrottsforbundets Veterankommitté 6nskar
Goteborg Friidrott och IF Kville er varmt vilkomna till Veteran-SM i friidrott
den 4-6 augusti 2023. Arena for tavlingen ar klassiska Slottsskogsvallen.

Grenprogram:

Fredag 4 augusti:
Lang hack, 100m, 800m, 5000m, H6jd M35-M65, Langd M70+ och K35+, Diskus M, Vikt M och K, Spjut
K, M35-65 gang 5000m bana, M70+ och K35+ gang 3000m bana.

Lordag 5 augusti:
Hinder, 200m, 1500m, Stav M och K, Svensk stafett, Lingd M35-M65, Tresteg M70+ och K35+, Slagga
K, Kula M, Spjut M, M35-65 gang 10km vag, M70+ och K35+ gang 5km vag.

Sondag 6 augusti:
Kort hack, 400m, 10 000m, H6jd M70+ och K35+, Tresteg M35-M65, Diskus.K, Kula K, Slagga M.

Anmalan och avgifter:

Anmalan sker pa Roster Athletics senast 25 juli. Anmalningsavgiften @r 120 kr/gren, Efteranmalan vid
man av plats mot dubbel avgift. For vagledning genom Roster Athletics, klicka har: Instruktioner
Anmadlan

Mat:

Lunchkuponger forbokas pa Roster Athletics for 85kr per maltid pa samma satt som grenanmalan. For
att exempelvis boka lunch pa-ordagen valjs "2km terrang (LUNCH-lordag)". Café finnssunder
tavlingarna med forsaljning av tex kory, toast, frukt och kaffe m.m. Det finns mojlighet till lagad lunch
alla tre dagarna, dock endast genom forbokning.

Upplysningar och ovrig information:
Tidsprogram, PM och 6vrig information presenteras pa goteborgfriidrott.se

Telefon: 0725 - 30 66 66
Email: veteransm@goteborgfriidrott.se
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